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WEIGHT CONTROL

Ayuda a la relajacion ante los trastornos de ansiedad, estrés y miedo.
Mejora las alteraciones del suefo, el humor y el apetito.

Alivia los sintomas de estrés mental y trastornos del sueno.

Mejora el estado de animo, el sueno y las emociones.

Proporciona un correcto balance de cuerpo-mente.

Aporta minerales que ayudan con la regulacién,

estructuracion y metabolizacidn de los nutrientes, aportando energia a las células.
Aporta vitaminas que apoyan el desarrollo del cerebro, los nervios y la piel.
Reduce la inflamacidn y relaja el sistema nervioso central.

Produce efecto antimicrobiano, antiinflamatorio, neuroprotector,
ansiolitico, cardioprotector y antidiabético.

Tomar 2 capsulas media hora antes de acostarse.

GABA (acido gamma aminobutirico), gelatina (capsula), sales magnésicas de acido citrico, Ashwagandha (Withania
somnifera (L.) Dunal, planta entera (raiz)), Teanina, Griffonia simplicifolia (DC.) Baill., Passiflora incarnata L. partes
aéreas, Valeriana officinalis L. raiz, antiaglomerante (almidén de maiz),

Clorhidrato de Piridoxina (Vitamina Bé), Colorante (Di6xido de titanio) y melatonina.

Este producto no es un sustitutivo de una dieta variada y un estilo de vida saludable.
Consultar primero con su médico si esta tomando medicamentos. No recomendado para niflos o mujeres embarazadas o en periodo de
lactancia o personas sensibles a la cafeina.

Helps relaxation from anxiety and stress

Improves sleep issues, mood and appetite.

Relieves symptoms of mental stress and sleep disorders.

Improves mood, sleep and emotions.

Supports to have the best balance mind-body.

Provides minerals that help with regulation, structuring and metabolization of nutrients,
providing energy to the cells.

Provides vitamins that support the development of the brain, nerves, and skin.

Reduces inflammation and relaxes the central nervous system.

Generates antimicrobial, anti-inflammatory, neuroprotective, anxiolytic, cardioprotective,
anxiolytic, cardioprotective and antidiabetic effects.

Take 2 capsules 30 minutes before going to bed.

GABA (gamma aminobutyric acid), gelatin (capsule), magnesium salts of citric acid, Ashwagandha (Withania
somnifera (L.) Dunal, whole plant (root)), Theanine, Grionia simplicifolia (DC.) Baill. (Withania somnifera (L.) Dunal,
whole plant (root), Theanine, Grionia simplicifolia (DC.) Baill. Aerial parts, Valeriana ocinalis L. root, anti-caking agent
(corn starch), Pyridoxine hydrochloride (Vitamin Bé), coloring (titanium dioxide) and melatonin.

This product is not a sustitute for a varied and balanced diet and a healthy lifestyle.
Consult your doctor first if you are taking medication. Not recommended for children or pregnant or lactating women or people sensitive to
caffeine.



