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BENEFICIOS
• Cuenta con grasas limpias y de calidad, como triglicéridos de cadena media (MCT) de Fuentes naturales, 

favoreciendo así un estilo de vida cetogénico bajo en carbohidratos.
• Potente quemador de grasas.

• Proporciona energía inmediata.
• Activa el metabolismo.

• Mejora el estado de ánimo, memoria y concentración.
• Ayuda a combatir la ansiedad y el estrés.

• Disminuye el apetito.
• Ayuda a aliviar el dolor crónico.

• Mejora el rendimiento físico y la recuperación muscular.
• Favorece el desarrollo de los músculos.

• Ayuda a impedir que el colesterol se deposite en las arterias,
favoreciendo así la eliminación de las grasas.

• Estimula el sistema nervioso central.
• Reduce la fatiga y el cansancio.

• Ayuda a regular los niveles de glucosa.
• Refuerza y estimula el sistema inmunitario.

• Previene enfermedades cardiovasculares.
• Es antioxidante, diurético y detox natural.

CÓMO TOMARLO
• Se recomienda tomar en ayunas, para así disfrutar de un aporte extra de energía, 

aunque también se puede tomar a media mañana o media tarde.
• Calentar agua en un cazo y añadir canela (opcional).

• Esperar 90 minutos aproximadamente para ingerir alimentos.
• En caso de seguir una alimentación cetogénica, se le puede añadir una cucharadita de mantequilla bio.

INGREDIENTES
Inulina, edulcorante: xilitol, proteína de suero de leche (contiene soja), acidulante: ácido cítrico, extracto seco de 

Garcinia (Garcinia cambogia, fruto), almidón de arroz, edulcorante: glucósidos de esteviol procendetes de estevia, 
cafeína anhidra, antiaglomerante: dióxido de silicio, aroma a mango, cetona de frambuesa, extracto seco de Gogi 

(Lycium barbarum, bayas), piña en polvo, naranja en polvo, extracto seco de lima (Citrus aurantifolia, fruto), edulco-
rante: sucralosa, colorante: betacaroteno, picolinato de cromo.

ADVERTENCIAS
Este producto no es un sustitutivo de una dieta variada y un estilo de vida saludable.

Consultar primero con su médico si está tomando medicamentos. No recomendado para niños o mujeres embarazadas o en periodo de 
lactancia o personas sensibles a la cafeína.

BENEFITS
• It has clean, quality fats, such as medium chain triglycerides (MCTs) from natural sources, 
   thus supporting a low-carbohydrate ketogenic lifestyle.
• Powerful fat burner.
• Provides immediate energy.
• Activates metabolism.
• Improves mood, memory, and concentration.
• Helps fight anxiety and stress.
• Decreases appetite.
• Helps relieve chronic pain.
• Improves physical performance and muscle recovery.
• Promotes muscle development.
• Helps prevent cholesterol from being deposited in the arteries, 
   improving the elimination of fats.
• Stimulates the central nervous system.
• Reduces fatigue and tiredness.
• Helps regulate glucose levels.
• Strengthens and stimulates the immune system.
• Prevents cardiovascular diseases.
• It is an antioxidant, diuretic, and natural detox.

HOW TO USE
• Take it on empty stomach to have an extra supply of energy, 
   although it can also be taken mid-morning or mid-afternoon.
• Heat water in a saucepan and add cinnamon (optional).
• Wait approximately 90 minutes before eating.
• In case of following a ketogenic diet, you can add a teaspoon of organic butter.

INGREDIENTS
Inulin, sweetener: xylitol, whey protein (contains soy), acidulant: citric acid, dry extract of Garcinia (Garcinia cambogia, 
fruit), rice starch, sweetener: steviol glycosides from stevia, ca�eine anhydrous, anti-caking agent: silicon dioxide, 
mango flavor, raspberry ketone, dry extract of Gogi (Lycium barbarum, berries), pineapple powder, orange powder, 
dry extract of lime (Citrus aurantifolia, fruit), sweetener: sucralose, coloring: beta-carotene, chromium picolinate.

WARNINGS
This product is not a sustitute for a varied and balanced diet and a healthy lifestyle.
Consult your doctor first if you are taking medication. Not recommended for children or pregnant or lactating women or people sensitive to 
ca�eine.
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