
GLUCO
FULL

S U P L E M E N T O  A L I M E N T I C I O
F O O D  S U P P L E M E N T

Información Nutricional aquí:
Nutritional Information here:

Fabricado en España · Made in the Spain



BENEFICIOS
• Rico en fibras solubles. 

• Supresor del apetito. 
• Retrasa el vaciamiento gástrico. 

• Promueve la actividad intestinal. Mejorando el estreñimiento. 
• Efecto prebiótico, promueve el crecimiento de la microbiota intestinal. Protegiendo el intestino. 

• Ayuda a controlar los niveles de azúcar en sangre y colesterol. 
• Tiene un efecto antiinflamatorio fuerte en el organismo. 

• Mejor absorcion de minerales. 
• Refuerza el sistema inmunitario. 

• Recuperación y nutrición en tus músculos 
• Es diurético y quema grasas. 

• Ayuda a eliminar la retención de líquidos en el organismo. 
• Reduce la fatiga y el cansancio. 

• Aumento de energia. 

CÓMO TOMARLO
• Tomar 1 cazo (4,5 g) 30 minutos antes de la comida y 1 cazo (4,5 g) 30 minutos 

antes de la cena. Siempre acompañado con 300 ml de agua. Contiene Cafeína 
• Muy importante tomarlo con abundante agua. 

• Y mediante el proceso beber mucha agua para que 
el producto haga bien su efecto. 

INGREDIENTES
Glucomanano Kojac, L-Carnitina tartrato, Ácido citrico Anhidro (acidulante), extracto seco de Te verde (Camellia 

Sinensis (L.) Kuntze), Aroma de fresa, Rojo Remolacha, extracto seco de Vainas judías (Phaseolus vulgaris), 
Colina Bitartrato, Dioxido de Silicio (antiaglomerante), Sucralosa (edulcorante), Bicarbonato sódico, Cafeina 

anhidra, Vitamina C (ácido L-ascorbico), Vitamina B3 (Nicotinamida), Vitamina B5 (D-Pantotenato cálcico), 
Vitamina B6 HCI (Piridoxina clorhidrato), Vitamina B9 (ácido fólico), Stevia (edulcorante), Picolinato de cromo, 

Vitamina D3 (colecalciferol).

ADVERTENCIAS
Este producto no es un sustitutivo de una dieta variada y un estilo de vida saludable.

Consultar primero con su médico si está tomando medicamentos. No recomendado para niños o mujeres 
embarazadas o en periodo de lactancia o personas sensibles a la cafeína.

BENEFITS
• Rich in soluble fibre. 
• Appetite suppressant. 
• Delays gastric emptying. 
• Promotes intestinal activity. Relieving constipation. 
• Prebiotic e�ect, promotes microbiota intestinal growth. Protecting the intestinal tract. 
• Helps control blood sugar and cholesterol levels. 
• Strong anti-inflammatory e�ect on the body. 
• Better absorption of minerals. 
• Boosts the immune system. 
• Recovery and nutrition for your muscles. 
• Diuretic and fat-burning. 
• Helps eliminate liquid retention in the body. 
• Reduces fatigue and tiredness. 
• Energy boost. 

HOW TO USE
• Take 1 scoop (4.5 g) 30 minutes before the meal and 1 scoop (4.5 g) 30 minutes

before dinner. Always accompanied with 300 ml of water. Contains Ca�eine.
• Very important to drink with plenty of water. 
• Drink plenty of water throughout the process

for the product to work properly.

INGREDIENTS
Glucomannan Kojac, L-Carnitine Tartrate, Citric Acid Anhydrous (acidifier), Green Tea dry extract (Camellia 
Sinensis (L. ) Kuntze), Strawberry flavouring, Red Beetroot, Bean Pods (Phaseolus vulgaris) dry extract, Choline 
Bitartrate, Silicon Dioxide (anti-caking agent), Sucralose (sweetener), Sodium Bicarbonate, Ca�eine anhydrous, 
Vitamin C (L-ascorbic acid), Vitamin B3 (Nicotinamide), Vitamin B5 (D-calcium pantothenate), Vitamin B6 HCI 
(pyridoxine hydrochloride), Vitamin B9 (folic acid), Stevia (sweetener), Chromium picolinate, Vitamin D3 (chole-
calciferol).

WARNINGS
This product is not a sustitute for a varied and balanced diet and a healthy lifestyle.
Consult your doctor first if you are taking medication. Not recommended for children or pregnant or lactating 
women or people sensitive to ca�eine.
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